
livret d’accueil
De l’abri Temporaire d’Enfants
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Mon livret d’accueil

Ce livret 
appartient à : 

.............................

..........................
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Les questions 
que tu peux te poser

Quand tu auras pris le temps de t’installer et que 
nous nous connaîtrons mieux, nous pourrons alors tous 
ensemble, toi, ta famille et les membres de l’équipe 
penser à des projets pour t’aider à grandir.

Pourquoi suis-je placé à l’Abri Temporaire ?
Quand est-ce que je vais voir mes parents et ma famille ?
Est-ce que je peux téléphoner ?
Comment vont se passer mes vacances ?
Pourrais-je pratiquer une activité sportive ou culturelle ?
À quoi servent les règles de vie ?

N’hésite pas à faire appel aux adultes tout au long de ton 
séjour si tu as d’autres questions ou que tu as besoin de 
quelque chose. 



Abri Temporaire 
d’Enfants
35 avenue de Choisy
75013 Paris
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Paris



Nous te souhaitons 
la bienvenue à l’Abri Temporaire 
d’Enfants. Tu dois te poser des questions sur ton arrivée 
ici. Ce livret a pour but de t’aider à y répondre et de te 
permettre de prendre tes marques. Mais au fait, qu’est-ce 
que l’«Abri Temporaire d’Enfants» ?

L’Abri Temporaire est une maison qui accueille des enfants 
sur la demande de leurs parents ou sur décision du Juge 
des Enfants, pour les aider à grandir en toute sécurité, «à 
l’abri». 
Tu es ici pour un temps, en fonction de ton histoire et du 
projet qui sera mis en place.
L’Abri Temporaire d’enfants fait partie de la «Société 
Philanthropique de Paris» qui s’occupe de notre maison 
d’enfants et d’autres établissements.

Voici notre adresse :

 Abri Temporaire d’Enfants
 35 avenue de Choisy
 75013 Paris

Téléphone : 01 45 84 54 19
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Les règles de vie 
à l’Abri Temporaire d’Enfants

Dans cette maison, afin de pouvoir vivre ensemble il y a 
des règles de vie qui sont indispensables.  
Chaque adulte de l’Abri Temporaire d’Enfants est respon-
sable de ta sécurité, de ton éducation et de ta santé mais 
toi aussi tu as ta part et tu dois faire attention à :

respecter les autres enfants et les adultes.
respecter les locaux, les véhicules, la cour 
et l’environnement.
respecter les règles de politesse.
ne pas te mettre en danger.
prendre soin de toi, de ton hygiène.
prendre soin de ta tenue vestimentaire.
être à l’heure : pour partir à l’école, aux 
moments des repas...
participer aux tâches ménagères.
éviter le gaspillage de nourriture, d’eau..
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Toute l’équipe
 
pour t’accueillir
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Sorties
Le mercredi et le 
week-end et pendant 
les vacances sco-
laires tu découvriras 
certains changements  
(sorties, visites...).

se passer une journée 
Douche 
À partir de 18H00 je pourrai faire 
ma toilette. Un éducateur t’appellera

Temps calme 
Avant le diner. C’est un 
temps pour se retrouver 
seul ou avec les autres.

Diner
À partir de 19H00, dans 
mon unité de vie. 

Veillées 
Après le diner des veillées pourront être orga-
nisées, mais tu pourras également lire un livre, 

Coucher
20H30, après m’être préparé à aller dormir je 
vais me coucher dans ma chambre.

jouer avec tes ca-
marades dans le 
calme. Tu pourras 
aussi regarder à la 
télévision des émis-
sions, des films ou 
vidéos adaptés à 
ton âge et autorisés 
par l’éducateur.

et pourra 
t’accompagner 
si tu en as 
besoin.

Pour grandir tu as 
besoin de dormir, 
il y a des signes 
quand la fatigue ar-
rive. Il est important 
de respecter la tran-
quillité et le sommeil 
de chacun jusqu’à 
7H00 le lendemain 
matin.

de l’Abri Temporaire est là



Dans l’équipe il y a  environ 25 personnes, 
hommes et femmes, qui font un travail différent, 
chacun a son rôle :

La Direction 
Le Directeur est responsable de l’Abri Temporaire d’Enfants, 
du personnel et des enfants. 
Il a préparé ton arrivée avec le Chef de Service qui 
t’accompagne avec les autres personnes qui travaillent ici 
et notamment les membres de l’équipe éducative. 

L’Équipe Educative
Dans l’équipe éducative, les Éducateurs sont là pour 
t’accompagner pendant cette période et s’occuper de toi et 
des autres enfants. Une personne de l’équipe éducative se 
chargera plus particulièrement de toi : ce sera ton Référent. 

Les éducateurs qui s’occuperont de toi s’appellent :      
...........................................
...........................................
...........................................
Ton référent s’appelle :..........................

L’équipe des Veilleurs de nuit
Quand les éducateurs ont couché les enfants, un veilleur 
vient prendre le relais.  
La nuit un membre de l’équipe des Veilleurs est là. Pour 
que tu puisses dormir en toute sécurité lui veille. Il ne dort 
pas et vérifie que tout va bien.
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Voici comment pourra 
se passer une journée 
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Lever 
A partir de 7H15 quand il y a école. 
La toilette (douche si nécessaire).

Petit-déjeuner
Dès 7H30 j’aide à préparer le 
petit-déjeuner.

Toilette 
8H00 Je brosse mes dents, je 
nettoie mon visage, je me coiffe...

Départ à l’école 
8H15 Je pars à l’école avec les 
éducateurs.

école
De 8H30 à 16h30

Retour de l’école
16H30. Quand j’arrive, je prends mon goûter 
dans mon unité de vie, ensuite je fais mes devoirs.

Après tes devoirs, 
et seulement après 
vérification des édu-
cateurs tu peux aller 
te détendre selon tes 
envies et en respec-
tant le règlement.



Parmi les personnes qui travaillent ici, cer-
taines t’aideront à organiser la vie de tous 
les jours...
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à la comptabilité-
secrétariat, 
il y a la comptable qui travaille avec tout 
le monde ! Elle peut te passer des appels 
téléphoniques, s’occuper de ton courrier...

À La lingerie, 
la lingère prend soin de tes vêtements et 
elle prépare ton linge avec toi.  

Les maîtresses de maison, 
font quant à elles attention à ce que la 
maison soit rangée, propre et en bon 
état. Elles participent en lien avec l’équipe 
éducative aux tâches quotidiennes de ta 
vie à l’Abri Temporaire d’Enfants..

L’ouvrier d’entretien 
veille à ce que le foyer reste en bon état 
mais cela dépend aussi de toi !

Le Jardin
Enfin, dehors les enfants peuvent jouer sous la surveillance 
des adultes.

Une Maison d’Enfants a une organisation générale qui nous 
permet à tous de nous repérer et de partager ensemble 
des temps de vie, que nous soyons adultes ou enfants, 
avec notre histoire et notre personnalité uniques.



d’autres feront spécialement attention à la 
façon dont tu grandis :

Toutes ces personnes travaillent ensemble, avec les enfants 
et leur famille.
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Le médecin 
vérifie que tu es en bonne santé. Il 
vient aussi t’ausculter quand tu es 
malade.

Le psychologue 
qui te rencontrera peu de temps 
après ton arrivée est là pour t’écou-
ter et t’aider à comprendre ce qui 
se passe en toi. Si tu as des soucis, 
des questions à poser, tu peux faire 
appel au psychologue.

La Salle des Familles
Il y a aussi d’autres salles que tu découvriras lors de la 
visite de l’établissement et parmi elles il y a une salle 
importante, on l’appelle la « Salle des Familles ». Les 
enfants peuvent y passer du temps avec les personnes de 
leur famille, dans le respect des règles de l’Abri Temporaire. 
Lorsque les familles viennent c’est aussi l’occasion pour 
elles de parler de toi et ton accueil avec nous. 
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La Maison qui t’accueille 
et son organisation
Les Unités de Vie
Tu vas vivre dans une grande Maison d’Enfants. 
Dans cette maison nous pouvons accueillir 30 enfants ! 
Mais l’organisation est particulière, il y a ce qu’on appelle 
des « unités de vie ». Chaque unité accueille 10 enfants, il 
y a donc 3 unités de vie qui portent chacune un nom :

d
8

Ton unité de vie est :  .......................

Chaque unité a sa salle d’activité, ses chambres, ses salles 
de bain pour les filles et pour les garçons et tout ce que 
tu peux trouver dans une maison.

L’unité Phénix 
accueille des 
enfants de 9 
à 11 ans.

L’unité Boréal 
accueille des 
enfants âgés de 
6 à 9 ans.

L’unité P’tits 
loups accueille 
des enfants âgés 
de 2,5 à 5 ans

P’tits loups Boréal PHéNIX

d
9

Le plan du bâtiment

Rez-de-Chaussée

1er étage

2ème étage

Chambres

Salles de bains

Unités de vie

Salles des veilleurs

Salles pour l’équipe

Rangements

Couloirs, escaliers


